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Herzlichen Glückwunsch zur Aufnahme in die STERN-Ärzteliste 2025 - 
Ihr Engagement macht den Unterschied! 

Die STERN-Ärzteliste 2025 zeichnet herausragende Medizinerinnen und 
Mediziner ihres Fachs aus – und Sie gehören dazu. Ihre Expertise und Ihr 
Einsatz für die Gesundheit Ihrer Patientinnen und Patienten setzen 
Maßstäbe. Mit unserer Liste möchten wir Orientierung schaffen für alle, 
die nach erstklassiger medizinischer Versorgung suchen. 

Die Auswahl der empfohlenen Ärztinnen und Ärzte basiert auf einer 
umfassenden Recherche, die wir gemeinsam mit dem unabhängigen 
Institut MINQ durchgeführt haben. Dieses verfügt über langjährige 
Erfahrung in der medizinischen Datenerhebung und Analyse. Im Rahmen 
der Erhebung wurden Fachpublikationen ausgewertet, Meinungen von 
Patientinnen und Patienten berücksichtigt und Gespräche mit 
ausgewiesenen Expertinnen und Experten geführt. Das Ergebnis ist eine 
Liste, die Transparenz schafft und exzellente Ärztinnen und Ärzte aus 100 
Disziplinen präsentiert. 

In unserem STERN-Sonderheft 01/2025, das am 15. Februar erscheint, 
präsentieren wir die Ergebnisse der Studie und stellen die 
herausragenden Kolleginnen und Kollegen vor. Die Listen werden durch 
aufschlussreiche Reportagen und Interviews mit Medizinerinnen und 
Medizinern ergänzt, die interessante Einblicke in verschiedene 
Fachgebiete geben und von ihrem Berufsalltag berichten. 
 
Nutzen Sie die Gelegenheit, diese besondere Auszeichnung in Form eines 
Siegels für Ihre Marketingmaßnahmen einzusetzen. Alle relevanten 
Informationen dazu finden Sie in den beigefügten Unterlagen sowie in 
der Ausgabe „Gute Ärzte für mich“, die mit der Postsendung mitgeliefert 
wurde. Viel Spaß bei der Lektüre! 

 
Herzlich Ihr 

 

Dr. Gregor Peter Schmitz 
STERN-Chefredakteur 
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